
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Įtraukus darbas su jaunimu naudojant VR ir 
360° vaizdo įrašus: Kurso apžvalga 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

  



 

 

 

VR the Future: 2023-1-LT02-KA220-YOU-000161075 
 
Finansuojama Europos Sąjungos. Tačiau pateikiamos 
nuomonės ir požiūriai yra tik autoriaus (-ių) ir nebūtinai 
atspindi Europos Sąjungos ar Europos švietimo ir 
kultūros vykdomosios įstaigos (EACEA) nuomonę. Nei 
Europos Sąjunga, nei EACEA nėra atsakingos už šią 
informaciją. 
 
 

 

 
 
 

 
  



 

 

Apžvalga 
 
Šis aštuonių modulių kursas suteikia jaunimo darbuotojams žinių ir įgūdžių, 
reikalingų maksimaliai išnaudoti įtraukiančios medijos – tiek virtualiosios realybės 
(VR), tiek 360° vaizdo – galimybes neformaliajame ugdyme. Jūs žingsnis po žingsnio 
pereisite nuo pagrindinių sąvokų iki pažangių kūrimo technikų, susipažinsite su 
šešiais paruoštais mokymo scenarijais, išmoksite tinkamai pasirinkti įrangą ir 
patobulinsite savo fasilitavimo įgūdžius. Kursas apjungia savarankiškas vaizdo 
pamokas, atsisiunčiamus įrankių rinkinius, interaktyvius testus ir diskusijas su 
kolegomis, kad suprastumėte ne tik teoriją, bet ir galėtumėte ją iš karto pritaikyti 
praktikoje. 
 

1.1 Įvadas – Sveiki atvykę į „VR the Future“ 
 
Apie kursą 
 
„VR the Future“ – tai „Erasmus+“ projektas, skirtas suteikti jaunimo darbuotojams 
skaitmenines kompetencijas, reikalingas naudojant įtraukiančią mediją – virtualiąją 
realybę (VR) ir 360° vaizdo įrašus – neformaliajame ugdyme. Naudodamiesi šia 
mokymų valdymo sistemos platforma išmoksite ne tik teoriją apie šias technologijas, 
bet ir praktiškus, programavimo nereikalaujančius būdus, kaip jas kurti ir taikyti savo 
kasdienėje veikloje. 
 
Kodėl VR ir 360° vaizdo įrašai? 
 

● Padidina įtraukimą: įtraukiančios patirtys prikausto dėmesį ir skatina aktyvų 
dalyvavimą 

● Skatina empatiją: dalyviai gali patirti įvairias situacijas ir į jas pažvelgti iš 
skirting perspektyvų.  

● Skatina inovacijas: šie įrankiai atveria kūrybiškas mokymo ir mokymosi 
galimybes, kurių tradicinės medijos pasiūlyti negali. 

 

1.2 Kas yra VR ir 360° vaizdo įrašai  

Tikslas 
 
Pabaigę šį modulį galėsite: 
 

● Paaiškinti, kaip VR ir 360° vaizdo įrašai kuria įtraukiančią mokymosi 
patirtį. 

● Pristatyti konkrečią šių medijų naudą ir iššūkius darbe su jaunimu. 
● Pasirinkti tinkamiausią formatą pagal konkrečią darbo su jaunimu 

situaciją. 
 
 



 

 

VR pagrindai 
 
Virtuali realybė (VR) dalyvius perkelia į visiškai dirbtinę aplinką, vienu metu sužadina 
kelis pojūčius ir skatina mokymąsi. Darbe su jaunimu VR gali būti naudojama 
savivaldybės procesų simuliacijoms, pavyzdžiui, kaip orientuotis savivaldybės 
pastate, kad jaunuoliai įgytų pasitikėjimo savimi prieš apsilankydami jame realiai. 
Kitas svarbu VR aspektas – empatijos ugdymas: „įsijautę“ į kito žmogaus padėtį, 
dalyviai gali patirti kliūtis, su kuriomis susiduria bendraamžiai dėl negalios, socialinės 
baimės ar kalbos barjerų. VR taip pat puikiai tinka problemų sprendimo užduotims, 
kuriose priimami sprendimai keičia scenarijaus baigtį; tai ugdo jaunuolių konfliktų 
sprendimo įgūdžius ir skatina jų atsakomybę. 
 
Planuojant VR veiklą svarbu atsižvelgti į ausinių patogumą, užsiėmimo trukmę (10–
15 minučių, kad būtų išvengta nuovargio) ir prieinamumą dalyviams, turintiems 
judėjimo apribojimų. Visada įtraukite aptarimą po VR patirties – dalyviai turėtų 
pasidalinti įspūdžiais, palyginti juos su realiu gyvenimu ir aptarti kilusias emocijas ar 
įžvalgas. 
 
360° vaizdo įrašų pagrindai 
 
360° vaizdo įrašas – tai vaizdo įrašas, sukurtas naudojant specialias kameras, kurios 
fiksuoja sferinį vaizdą, leidžiantį žiūrovui peržiūrėti sceną iš visų pusių. Jį galima žiūrėti 
kompiuteriuose, telefonuose arba su VR įranga. Šis formatas yra tarpinis variantas 
tarp įprasto vaizdo ir VR: gamyba greitesnė, įranga prieinamesnė, tačiau patirtis 
išlieka įtraukianti. Pavyzdžiui, galima nufilmuoti jaunimo inicijuotą aplinkos tvarkymo 
renginį 360° formatu ir pridėti interaktyvius taškus su informacija apie rūšiavimą. 
Tokiu būdu dalyviai skatinami tyrinėti, atrasti informaciją natūraliai ir apmąstyti savo 
vaidmenį tvarumo iniciatyvose. 
 
Svarbiausi aspektai: suplanuoti kameros vietą taip, kad būtų matomi visi svarbūs 
objektai, numatyti natūralius judėjimo takus, kurie nukreiptų žiūrovą į svarbiausius 
vaizdo įrašo vietas, ir pridėti pasakojimą arba subtitrus, kad informacija būtų aiški. 
Prieinamumo priemonės – subtitrai, garso įrašai ar pasirenkami statiški vaizdai – 
padeda įtraukti dalyvius, turinčius sensorinių sutrikimų. 
 
Formatų palyginimas 
 
Pasirinkimas tarp VR ir 360° vaizdo įrašų priklauso nuo mokymosi tikslų, biudžeto, 
techninių galimybių ir auditorijos poreikių. VR yra pranašesnis, kai reikalingas tikras 
interaktyvumas – galimybė paimti virtualius objektus ar dalyvauti tam tikruose 
procesuose. 360° vaizdo įrašai idealiai tinka greitam turinio kūrimui, pasakojimams iš 
realaus pasaulio ir lengvam dalijimuisi internete. VR patirčiai paprastai reikalingos 
ausinės ir didesnis pasiruošimas, o 360° vaizdo įrašus dažnai galima sukurti 
išmaniuoju telefonu ir nemokamomis talpinimo platformomis. 
 



 

 

Galima galvoti apie 360° vaizdo įrašą kaip apie įtraukiančios medijos pradžią – mažos 
pastangos, didelis poveikis – o pilną VR patirtį naudoti tada, kai būtinas aktyvus 
dalyvio įsitraukimas. Daugelyje projektų geriausiai pasiteisina mišrus metodas: 
pradėti nuo 360° įrašo, kad supažindintumėte su tema, ir vėliau gilinti patirtį per 
trumpą VR simuliaciją. 
 
Pedagoginė integracija 
 
Įtraukianti medija neturėtų būti tikslas savaime. Remkitės pripažintomis mokymosi 
teorijomis – pavyzdžiui, patiryminiu mokymusi, kuriame svarbi konkreti patirtis ir jos 
refleksija, arba konstruktyvistiniu požiūriu, skatinančiu mokinių supratimą per 
aktyvią veiklą. Aiškiai nustatykite mokymosi rezultatus prieš pasirinkdami formatą: 
ar norite ugdyti sąmoningumą, empatiją, praktinį įgūdį ar bendradarbiavimą? 
Priderinkite interaktyvumo lygį, trukmę ir aptarimo veiklas prie šių tikslų. Visada 
pirmiausia išbandykite savo turinį su nedidele jaunimo darbuotojų grupe, kad 
įvertintumėte aiškumą, patogumą ir techninį sklandumą prieš taikydami plačiau. 
 
Refleksijos klausimai 
 

● Kuris formatas (VR ar 360° vaizdo įrašai) geriausiai tinka būsimai jūsų  
veiklai su jaunuoliais ir kodėl? 

● Su kokiomis kliūtimis gali susidurti jūsų dalyviai? 

● Kaip struktūruosite aptarimą po patirties, kad jaunuolių įžvalgos iš 
įtraukiančios veiklos virstų realaus pasaulio mokymusi? 

1.3 Įrangos pagrindai – 360° kamerų ir VR akinių palyginimas 

Tikslas 

Šis modulis padės jums užtikrintai pasirinkti tinkamus įrankius įtraukiančiam turiniui 
kurti ir peržiūrėti. Nesvarbu, ar planuojate kurti virtualius turus, organizuoti jaunimo 
VR dirbtuves, ar rengti aukštos kokybės įtraukiančias patirtis – būtina suprasti 
aparatinės įrangos pasirinkimus. 

 
Visa tai suskirstysime į dvi pagrindines kategorijas: 
 

1. 360° kameros – įrenginiai įtraukiančiam turiniui fiksuoti 



 

 

2. VR akiniai – įrenginiai įtraukiančiam turiniui patirti 

1 dalis: 360° kameros – įtraukiančio turinio fiksavimas 
 
Įtraukiančių VR patirčių kokybė prasideda nuo to, kaip užfiksuojate aplinką. 360° 
kameros leidžia įrašyti viską aplink objektyvą, o žiūrovai gali laisvai tyrinėti sceną VR 
akiniuose. 
 
Vartotojams skirtos vs. profesionalios 360° kameros 
 
Vartotojams skirtos 360° kameros puikiai tinka bendro naudojimo, edukaciniams ir 
jaunimo projektams. Jos yra nebrangios, lengvai naudojamos ir idealiai tinka 
virtualiems turams ar paprastam interaktyviam VR turiniui kurti. 
Profesionalios 360° kameros yra sukurtos aukštos kokybės produkcijai – siūlo 
geresnę vaizdo kokybę ir pažangias funkcijas. Puikiai tinka projektams, kuriuose 
svarbi vizualinė kokybė. Tai brangesnė įranga, reikalaujanti daugiau įgūdžių. 
  
Pagrindinės specifikacijos, į kurias verta atkreipti dėmesį 
 
Raiška: ieškokite bent 4K, kad vaizdas būtų aiškus 

Baterijos veikimo laikas: rinkitės kameras, galinčias filmuoti bent 1 val. 
nepertraukiamai 

Stabilizacija: gali būti integruota į kamerą arba realizuojama per programinę įrangą 

 

360° kamerų palyginimas 

 
Tinkamos 360° kameros pasirinkimas priklauso nuo jūsų biudžeto, techninių įgūdžių 
ir projekto tikslų. Štai galimų variantų apžvalga: 
 

● Vieno objektyvo (išmaniojo telefono) sistemos: 
○ Privalumai: nebrangios, lengvos, mobilios, paprastas naudojimas 
○ Trūkumai: žemesnė raiška, ribotas matymo laukas 
○ Pavyzdžiai: 

■ GoPro Max (6K raiškos vaizdo įrašas) 
■ Insta360 One X2 (5.7K raiškos vaizdo įrašas) 
■ Ricoh Theta SC2 (4K raiškos vaizdo įrašas) 

 
● Kelių objektyvų kameros 

○ Privalumai: aukštesnė kokybė, geresni rezultatai prasto apšvietimo 
sąlygomis 

○ Trūkumai: didesnės, brangesnės 
○ Pavyzdžiai: 



 

 

■ Insta360 Pro 2 (8K raiškos vaizdo įrašas) 

■ Kandao QooCam 8K (8K raiškos vaizdo įrašas) 

 
● Svarbiausios specifikacijos 

○ Raiška (rekomenduojama mažiausiai bent 4K) 
○ Baterijos veikimo laikas (mažiausiai 1 val. nepertraukiamo filmavimo) 
○ Stabilizacija (kameros arba programinė) 

 

2 dalis: VR akiniai – įtraukiančio turinio patyrimas 
 
Kai turinys jau sukurtas, tinkami VR akiniai padeda jį patirti. Su jais vartotojai gali 
pasinerti į sceną, sąveikauti su aplinka ir tyrinėti 360° turinį. 
 
Vartotojams skirtos vs. profesionalios VR ausinės 
 
Vartotojams skirti VR akiniai puikiai tinka edukacijai, jaunimo įtraukimui, bendroms 
VR veikloms. Savarankiškai veikiantys akiniai, tokie kaip Meta Quest 2, užtikrina gerą 
kainos ir galimybių balansą . Šis pasirinkimas idealus virtualiems turams ir 
interaktyvioms įgūdžių ugdymo veikloms. 
Profesionalūs VR akiniai naudojami mokymams, simuliacijoms ar kūrybinei gamybai. 
Jos pasižymi aukščiausios kokybės grafika, pažangiu erdviniu sekimu ir itin giliu 
įsitraukimu. Šiai VR įrangai reikalingas galingas kompiuteris ir sudėtingesnis 
paruošimas, tačiau ši įranga idealiai tinka realistiniams mokymams ar dizaino 
peržiūroms. 
  
 
Pagrindinės specifikacijos, į kurias verta atkreipti dėmesį 
 
Raiška ir atnaujinimo dažnis: kuo didesni rodikliai, tuo vaizdas aiškesnis ir 
sklandesnis 

Sekimas: “inside-out“ (integruotas) arba „outside-in“ (su išoriniais jutikliais) 

Patogumas: ypač svarbu ilgesnėms VR veikloms 

Turinio suderinamumas: įsitikinkite, kad programinė įranga ar platforma palaiko 
pasirinktus VR akinius 

  

VR akinių palyginimas 
 
Tinkamų VR akinių pasirinkimas priklauso nuo jūsų patirties lygio, turimos įrangos ir 
turinio, kurį planuojate kurti arba peržiūrėti. Žemiau pateikiamos pagrindinės akinių 
kategorijos ir į ką verta atkreipti dėmesį. 
 

● Savarankiškai veikiantys akiniai (Standalone) 
○ Privalumai: nereikia kompiuterio, lengva dalinti dalyviams 
○ Trūkumai: žemesnė grafika 



 

 

○ Pavyzdžiai: 
■ Meta Quest 2 

■ Pico 4 

 
● Prie kompiuterio prijungiami akiniai (PC-Tethered) 

○ Privalumai: aukščiausia vaizdo kokybė, pažangus sekimas 
○ Trūkumai: reikalingas galingas kompiuteris, laidai riboja judėjimą 
○ Pavyzdžiai: 

■ HTC Vive Pro 2 

■ Valve Index 

 
● Mobiliesiems telefonams skirtos ausinės 

○ Privalumai: naudojamas išmaniojo telefono ekranas, labai maža kaina 
○ Trūkumai: labai ribotas interaktyvumas, paprasta patirtis 
○ Pavyzdžiai: Google Cardboard, Samsung Gear VR 

 
 

1.4 360° patirčių kūrimas naudojant įrankius, kuriems 
nereikalingi kodavimo įgūdžiai 
 
Tikslas 
 
Supažindinti jaunimo darbuotojus su pradedantiesiems pritaikytais įrankiais, 
leidžiančiais kurti interaktyvų 360° turinį be programavimo žinių ir įgūdžių. 
 
Kodavimo įgūdžių nereikalaujančių įrankių apžvalga 
 
Kodavimo įgūdžių nereikalaujantys įrankiai leidžia kurti skaitmeninį turinį – svetaines, 
programėles, žaidimus ar VR filmus – nerašant jokio programavimo kodo. Galite tai 
įsivaizduoti kaip darbą su LEGO kaladėlėmis. Užuot rašę kodą, naudojate „vilkimo ir 
paleidimo“ principą, dėliodami paveikslėlius, vaizdo įrašus, mygtukus ar 3D objektus. 
Šie įrankiai sukurti taip, kad juos galėtų lengvai naudoti ne IT specialistai – mokytojai, 
jaunimo darbuotojai ir mokiniai. 
„VR the Future“ projekte šie įrankiai padeda jaunimo darbuotojams: 
 

● Kurti interaktyvias 360° ar VR mokymosi aplinkas. 
● Sutelkti dėmesį į istorijų pasakojimą, pilietinį įsitraukimą ir įtrauktį. 
● Dirbti be IT ar programavimo įgūdžių. 

 
Kokį įrankį turėčiau pasirinkti? 
 
Naudosime ThingLink, CoSpaces Edu ir SeekBeak. Šie įrankiai leidžia įkelti 360° 
nuotraukas ar vaizdo įrašus ir paversti juos interaktyviomis mokymosi aplinkomis 
naudojant tekstinius, garso ar viktorinų elementus. 
 
ThingLink – geriausias edukacinėmis 360° ekskursijoms 
 



 

 

Spustelėkite čia, norėdami peržiūrėti šio interaktyvaus turinio versiją, pritaikytą 
žmonėms su negalia  
 
Puikiai tinka virtualiems turams, pavyzdžiui, paaiškinti, kaip veikia savivaldybė. Galite 
pridėti garsų, vaizdo įrašų, viktorinų klausimų ir pastabų. Ypač naudinga pilietiškumo 
ugdymui. 
Prieiga: ThingLink 
 
CoSpaces Edu – geriausia 3D/VR istorijoms 
 
Leidžia kurti istorijas ar scenas virtualiame pasaulyje. Galima pridėti veikėjus, 
objektus, animuoti juos. Puikiai tinka vaidmenų žaidimams, pavyzdžiui, kaip elgtis 
miesto susirinkime ar spręsti socialines problemas. 
 
Prieiga: CoSpaces Edu 
 
SeekBeak – geriausia greitoms ir paprastoms 360° patirtims 
 
Paprastas įrankis, skirtas interaktyviems 360° vaizdams ar vaizdo įrašams kurti. Su 
šiuo įrankiu naudotojai gali kurti tikroviškas ir įdomias virtualias keliones, kuriose itin 
išsamiai atvaizduojamos jų lankytos vietos. SeekBeak nereikalauja jokių techninių 
įgūdžių – tiesiog įkelkite, spauskite ir kurkite! 
 
Prieiga: SeekBeak 
 
Funkcijos ir naudojimas: 
 
ThingLink - žiniatinklio platforma interaktyvioms 360° nuotraukoms ir virtualiems 
turams kurti.  
 
Kaip naudoti: 
 

1. Susikurkite paskyrą 
2. Pradėkite nuo nuotraukos, vaizdo įrašo arba 360° dokumento. 
3. Pridėkite „karštuosius taškus“ (Hotspots). Paspauskite bet kur, kur 

norėtumėte pridėti “karštąjį tašką”. Galite: 
● Pridėti aprašymus 
● Įterpti vaizdo įrašus (YouTube, Vimeo) 
● Įkelti garso takelį ar foninius garsus 

● Pridėti nuorodas į išorinius šaltinius 

 
Mokymosi kelių kūrimas (šakojimo sprendimai) 
 
Naudokite “ThingLink” Scenario Builder funkciją norėdami sukurti pasirinkimų 
scenarijus (tai yra šakojimo sprendimai). Pavyzdys: leisti jaunuoliams pasirinkti 
vaidmenį (mentorius, dalyvis) ir tyrinėti susijusias paslaugas. 
 
Reikalavimai 
 

http://app.widgets.thinglink.com/accessibility/course/1981756664411325093?origin=https%3A%2F%2Fwww.thinglink.com
http://app.widgets.thinglink.com/accessibility/course/1981756664411325093?origin=https%3A%2F%2Fwww.thinglink.com
http://app.widgets.thinglink.com/accessibility/course/1981756664411325093?origin=https%3A%2F%2Fwww.thinglink.com
https://www.delightex.com/
https://www.seekbeak.com/


 

 

● 360° dokumentų įkėlimui reikalinga mokama licencija 
● Geriausia redaguoti naudojant kompiuterį 
● Galima peržiūra mobiliuosiuose telefonuose 
● Integruojama su “Google Classroom” ir “Microsoft Teams” 

 

CoSpaces Edu – suteikia galimybę kurti interaktyvias VR aplinkas naudojant 
paprastus elementus ir vizualinį programavimą. 
 

● Jaunimo vaidmenų žaidimams virtualiose aplinkose 
● Programavimo dirbtuvėms naudojant vizualinį skriptinimą 
● Pasakojimų kūrimo projektams 3D aplinkoje 

 

Naudojimas: 
 

1. Susikurkite paskyrą. Pasirinkite “Edu” versiją. Edukatoriai gali kurti ir valdyti 
mokinių grupes. 

2. Įkelkite savo vaizdo ir garso dokumentus. Animacijas galite kurti naudodami iš 
anksto paruoštus veiksmus. 

3. Kurk savo pasaulį. Naudok „drag-and-drop“, kad įdėtum personažus, pastatus, 
medžius. Įkelk savo vaizdus ir garsus. Animacijas objektams suteik iš anksto 
paruoštais veiksmais. 

4. Pridėk interaktyvumo. Naudok Blockly (vizualinį kodavimą), kad animuotum 
objektus. Pažengę vartotojai gali pereiti prie JavaScript. 

 
Peržiūra ir bendrinimas 
 

● Testuokite 3D arba VR režimu 
● Bendrinti galima per nuorodą arba įterpimą svetainėje 

 
Reikalavimai 
 

● Dauguma funkcijų nemokamos; pilnas funkcionalumas su Pro/Edu licencija 
● Reikalingas WebGL naršyklės palaikymas 
● Prieinamos mobiliųjų telefonų arba planšečių programėlės 
● Pasirenkama: VR akiniai 

 

SeekBeak -  intuityvus įrankis interaktyvioms 360° ekskursijoms. 
 

● Renginių peržiūroms / virtualiems pristatymams 
● Interaktyviems pasakojimams su komandinio bendradarbiavimo galimybėmis 
● Tiesioginėms anotacijoms ir grįžtamajam ryšiui 

 
Naudojimas: 
 

1. Sukurkite paskyrą. Pasirinkite nemokamą planą, kad galėtumėte pradėti. 
Mokami planai siūlo daugiau saugyklos vietos ir bendradarbiavimo įrankių. 



 

 

2. Įkelkite 360° vaizdus. Naudokite 360° kamerą arba atsisiųskite viešo 
naudojimo vaizdus. Kiekvienas vaizdas tampa „scena“ jūsų virtualiame ture. 

3. Pridėkite “karštuosius taškus” (hotspots). Įkelkite teksto žymes, nuotraukas, 
vaizdo įrašus ir vaizdų galerijas. Kurkite šakotinius ryšius, leidžiančius pereiti 
tarp skirtingų scenų. Naudokite garso failus pasakojimui arba svarbių 
elementų pabrėžimui. 

4. Pakvieskite komandos narius redaguoti scenas realiu laiku. Pridėkite 
komentarus, priskirkite užduotis arba pateikite grįžtamąjį ryšį. 

 
Peržiūra ir bendrinimas 
 

● Dalinkitės ekskursijos nuoroda 
● Galimybė įterpti į svetaines, prezentacijas, ataskaitas 

 
Reikalavimai 
 

● Nereikia nieko atsisiųsti (viskas veikia interneto naršyklėje) 
● Puikiai tinka darbui komandoje realiuoju laiku 
● Gerai veikia tiek kompiuteriuose, tiek mobiliuosiuose įrenginiuose 
 

 
Jaunimo darbuotojai pradeda! 
 

1. Pasirinkite vieną įrankį (ThingLink, CoSpaces Edu arba SeekBeak) 
2. Įkelkite 360° nuotrauką arba sukurkite paprastą sceną 
3. Pridėkite bent du „karštuosius taškus“ (tekstą ar vaizdo įrašą) 
4. Bendrinkite nuorodą 

 
Patarimai: 
 

1. Pradėkite nuo vienos 360° nuotraukos arba vaizdo įrašo, kad galėtumėte 
pasipraktikuoti. Tuomet pridėkite daugiau vaizdų ar scenų ir vieną ar du 
“karštuosius taškus” (hotspots). 

2. Naudokite scenarijaus planavimą (storyboarding), kad suplanuotumėte, kur 
dėti “karštuosius taškus”. Ką kiekvienas “karštasis taškas” turėtų pasakyti ar 
atlikti? 

3. Išbandykite savo turinį tiek kompiuteryje, tiek mobiliuosiuose įrenginiuose. 
4. Atkreipkite dėmesį į prieinamumą: prireikus pridėkite subtitrus ar garso 

aprašus. 
5. Surengkite bendrą kūrimo (co-creation) sesiją, kurioje jaunimas kartu su jumis 

kurtų scenas. 

 

Refleksijos klausimai: 
 

● Kaip galėtumėte panaudoti šiuos įrankius dirbtuvėse? 
● Kuris įrankis pasirodė lengviausias naudoti? 
● T Išbandykite savo turinį tiek kompiuteryje, tiek mobiliuosiuose įrenginiuose. 

 



 

 

 

1.5 Pažangūs įrankiai 360° patirčių kūrimui 
 
Tikslas 
 
Kaip sukurti pažangias 360° scenas naudojant „Unity“ (su galimybe naudoti 
programavimą) ir kokią papildomą programinę įrangą galima naudoti vaizdo įrašų 
redagavimui, sujungimui ir publikavimui? Ši dalis skirta organizacijoms ar 
partneriams, kurie turi savo vidinius medijų specialistus, profesinio mokymo centrų 
techniniams darbuotojams, skaitmeninio mokymosi ekspertams ir medijų 
profesionalams. 
 
Šiuos įrankius taip pat gali naudoti jaunimo darbuotojai, kurie turi medijų patirties 
arba moka dirbti su vaizdo redagavimu, fotografija, filmavimu, grafiniu dizainu, 
programavimu, 3D modeliavimu ar VR kūrimu. 
 
 
Darbo su “Unity” apžvalga 
 
Unity – tai profesionalus žaidimų variklis, leidžiantis kurti visiškai pritaikytas 3D ir 
360° aplinkas. Tai galingas įrankis, tačiau norint juo dirbti, reikia techninių žinių ir 
supratimo apie žaidimų kūrimo principus. 
 
 
Pagrindiniai žingsniai: 

1. Įdiekite Unity 2021 LTS versiją ir Video Playback papildinį arba 360° vaizdo 
peržiūrai skirtą paketą. 

2. Importuokite turinį: Į Assets aplanką įkelkite savo panoraminio formato 360° 
vaizdo įrašą arba nuotrauką. 

3. Scenos sukūrimas: 

o Pridėkite sferą, apverskite jos normalės kryptį ir uždėkite savo 360° 
tekstūrą. 

o Jei naudojate vaizdo įrašą, prie objekto pridėkite „Video Player“ (vaizdo 
grotuvo) komponentą.. 
 

4. Vizualinis programavimas (Bolt): 
 

o Sukurkite „karštųjų taškų“ (Hotspot) šablonus su paspaudžiamais 
kolideriais (sąveikos sritimis). 

o Naudokite „Bolt“ grafas, kad įjungtumėte garsą, tekstinius langus arba 
perėjimus tarp scenų. 
 

5. Kūrimas ir eksportavimas: 
 

o Pasirinkite Windows arba Mac, jei VR įrenginys prijungiamas prie 
kompiuterio, arba Android – jei sceną naudosite savarankiškuose VR 
akinukuose. 

https://unity.com/releases/editor/archive


 

 

o Sukurkite vykdomąjį failą (EXE) arba APK ir išbandykite jį įrenginyje. 
 
Rekomenduojama papildoma programinė įranga 
 

● Adobe Premiere Pro – skirta 360° vaizdo įrašų sujungimui ir redagavimui bei 
eksportavimui į equirectangular (lygiakampį) formatą. Programa nėra susijusi 
su programavimu, tačiau reikalauja vaizdo montažo įgūdžių. Puikiai tinka 
profesionalams, bet nėra patogiausia pradedantiesiems. 
 

● Blender – leidžia kurti 3D objektus ir aplinkas bei generuoti 360° vaizdus. Taip 
pat nereikalauja programavimo, bet būtini vizualinio kūrimo įgūdžiai. Labiau 
tinkama pažengusiems, ne pradedantiesiems. 
 

● Kolor Autopano Video – automatiškai sujungia vaizdus iš kelių kamerų (tik 
„Windows“ aplinkoje). Vis dar gana sudėtinga dėl kelių kamerų 
sinchronizavimo ir kalibravimo. 
 

● PTGui – aukštos kokybės panoraminių vaizdų sujungimo programa. 
Programuoti nereikia, tačiau būtinas tikslumas. Dažnai naudojama 
profesionalių 360° fotografų. 

 
Vaizdo pamokos ir nuorodos 
 

● Unity 360° vaizdo įrašų atkūrimo pamoka 
● Bolt – Unity vizualinio programavimo įrankio pristatymas  
● 360° vaizdo įrašų redagavimas “Premiere Pro” programa 

 
 

1.6 VR ir 360° užsiėmimų vedimas 
 
Tikslas 
 
Pateikti praktines rekomendacijas, kaip saugiai, įtraukiai ir veiksmingai vesti VR / 
360° užsiėmimus jaunimui. 
 
Užsiėmimų planavimas 
 

● Erdvės paruošimas: užtikrinkite pakankamai vietos judėjimui, stabilų 
interneto ryšį, paruoškite įkrovimo stoteles akiniams. 

● Įrangos patikrinimas: prieš užsiėmimą išbandykite visas kameras ir VR 
akinius, turėkite atsarginių baterijų ar akinių. 

● Dalyvių rotacija: planuokite mažas grupes (po 3–5 žmones), po 8–12 minučių 
vienam dalyviui. 

 
Fasilitavimo technikos 
 

● Įžanga: paaiškinkite užsiėmimo tikslą, veikimo principus ir saugumo taisykles 
(pvz., pašalinti daiktus, už kurių galima užkliūti). 

https://www.adobe.com/products/premiere.html
https://www.blender.org/
https://kolor-autopano-video-pro.software.informer.com/
https://ptgui.com/
https://www.youtube.com/watch?v=UroMw97Wk6Y&list=PLX2vGYjWbI0TifrTlupfrJeLa7c8LunUf
https://www.youtube.com/watch?v=DtbyC1OBpFg
https://www.youtube.com/watch?v=--RpoNk3TgA


 

 

● Techninis supažindinimas: parodykite, kaip užsidėti VR akinius, naudoti 
valdiklius, judėti virtualioje erdvėje. 

● Palaikymas patirties metu: būkite šalia, padėkite, stebėkite, ar dalyviams 
nepasireiškia diskomfortas ar pykinimas. 

● Aptarimas: naudokite struktūruotus refleksijos klausimus, pavyzdžiui: 

o Ką pirmiausia pastebėjai virtualioje aplinkoje? 

o Kaip šis pasirinkimų darymas skiriasi nuo realaus gyvenimo? 

o Kaip tai, ką patyrei šiandien, galime pritaikyti savo bendruomenėje? 

 
Vertinimas ir grįžtamasis ryšys 
 

● Po kiekvienos sesijos išdalinkite trumpos formos popierines arba 
skaitmenines apklausas. 

● Naudokite debesį dalyvių nuotraukoms ar vaizdo atsiliepimams rinkti. 


